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Banannagyhatalom lettiink?
Amig a zdld sargara valt
— bandnétrleles a Nagybanin

Igazdn szerencsés, aki a mos-
tandban tartésan berendez-
kedett, csikorgé hidegben ki-
prébdlhatia, milyen is az a
»oandnérleld” hédmérséklet. Bar
kellemesebb, mint az odakint
repkedd minuszok, de azért a
télikabdt nem kivankozik le ar-
rél, aki elldtogathat a Budapes-
ti Nagybani Piac (BNP) bandn-
érlelé kamrdiba.

Manapsdg mir nem csak a téli id6-
szakban a legnépszertibb gylimol-
csok egyike a bandn. Biztos van, aki
még emlékszik a nyolcvanas évek
kigy6z6 soraira a f&varos boltjai
el6tt, amikor a ,banin érkezett”, és
a z6ldséges jéindulata folytin a pult
aldl lehetett hozzajutni a kiilonle-
ges finomsdghoz. Ma mar hetente

tobb tiz tonna keriil az druhdzak,

A bandn mint Gdité kivétel

tzletek polcaira, gytimélesexpor-
tunk tobb mint felét teszi ki, és az
egy fére juté bandnfogyasztis Ma-

gyarorszagon eléri az évi hét kilét.

A méregzdld bandn itthon
érlelédik fovabb

»Ialin nem sokan tudjik, hogy a
bandn nem készen, azaz sirgira
érve érkezik az orszdgba, hanem
éretlentll szedik le és csomagoljak,
majd szillitjdk hozzdnk — mondja
Bodor Jézsef bandnérlels mester.
— A beérkezett gyimoles6t aztdn
itt, ndlunk, a kamrdkban érleljik
szép sdrgira, és ilyen dllapotban
vésdrolhatjdk meg az druhdzakban,
z0ldségestizletekben a fogyasztok.”
A nagybani piacon mir tobb éve
lizemelnek baninérleld raktirak, ta-
valy djabb épiiletet is nyitottak e cél-
ra, mondja Bodor J6zsef, akinek sajit
cége miikodteti ezt a villalkozdst.

»A mai, modern cukrdszatban is toreksziink arra, hogy szezondlis,

friss gyimolcsoket hasznaljunk. Nem kell bizonygatni, hogy ezek-

nek a legjobb az iziik, igy ebbél tudjuk a vésirlé szdmadra a legjobb

termékeket el6allitani. A magyar vasirlok megszoktdk a hazai gyii-

molesok izvildgat, ezeket kell visszaadnunk, akar alapanyagként, akar

diszitésre haszniljuk Sket.

Sokszor tapasztaljuk, hogy a kiilfoldrsl beszillitott termékek nem

ezeket az izeket hordozzak, de még a hazai, primér vagy éppen me-

leghazi gytimélesok sem tudjak azt nydjtani, amit a szezondlis, na-

pon érlelt darabok. A bandn ebbdl a szempontbdl talin kivétel, mert

a gazositds és a raktarban térténd érlelés ebben az esetben sziikséges,

hiszen ezek a kényes gyiimélesok masképp nem tudnak eljutni a ha-

zai felhaszndlékhoz gy, hogy teljes értékiiek lehessenek.

Mi altaldban szezonilis gytimolesoket dolgozunk fel sokkol6 hités

utin, igy megmarad a gylimolcs Osszes értéke, aromdja, savassiga.
> 18Y yu » lja,

Tavaly példdul csak barackbol 3 ezer kilogrammot raktunk el lekvér-

nak, természetesen a legjobb, legizesebb fajtabsl.”
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(Zila Ldszlo, mestercukrdsz)

Mit csindl az érlelémester?

Az érlelémester feladata annyi,
hogy megéllapitsa, milyen érettségi
dllapotd a beérkezett gyimolcs, és
eldontse, hogy annak fliggvényében
milyen dtfutdssal kertiljon kiskeres-
kedelmi forgalomba. Valamint 6 az,
aki eld6nti, hogy milyen hosszi lesz
a furtok gizkezelése. A tapasztalt
szakembernek ennek megallapita-
sdra elég néhany mdsodperc: meg-
vigja a gyimolcsot, és a héj vastag-
sagabdl, illetve annak dllagibél tud
donteni a tovabbi kezelésrél.

Az érlelés folyamata

A gyimoles 15 fokos hémérsékle-
ten érkezik meg az érlel6be, ame-
lyet fokozatosan 18 fokosra flitenek
fel. A méregzolden érkez$ bandnt
megfelels el6készités utin Otsza-
zalékos nitrogén-dioxiddal kezelik,
az igy beindulé kémiai folyama-
tok felgyorsitjdk az érés folyama-
tat, de ugy, hogy ezzel a gyiimélcs
izosszetétele nem viltozik meg. ,A
gizkezelés hossza percekben mér-
hetd, ltaliban 30-40 percig tart
ez a folyamat — magyardzza Bo-
dor Jézsef —, minél hosszabb ez az
id6szak, anndl hamarabb érik be a
bandn. Ennek tartama normal eset-
ben 6t-hat nap, ekkor vilik piacké-
pes, a kereskedelemben eladhaté
gyimolcesé. Ez alatt az id6 alatt
lassan, folyamatosan hitjik vissza

a kamriat.”

A bandnlevél ma

nagyon trendi

Bodor Jézsefék ’ériel('ikamré.i a leg-
modernebb tech'nolégiét képviselik,
egy bokszban 1104 karton érlelsd-
het, a teljes kapacitds 120 tonna. A
kamrak a legt6bb gytimoles hiitésére

Wmasak. LA gasztronémia kii-
nleges kivinsigainak kielégitésére
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is képesek vagyunk, a legtobb eset-
ben bandnlevelet keresnek a vendég-
latast képvisel6 megrendelSink, ez
ma nagyon trendi a csticsgasztroné-
midban — bolint Bodor Jézsef. — Az
ugynevezett f6z6bandnt egyaltaldn
nem érleljik, az egy kil6nleges, az
dltalanosan  ismertnél vastagabb
fajta, amelyet méregzolden, teljesen

éretlentil visznek el a visarlok.”

Révid tanfolyam,

majd 15 éves gyakorlat kell

Az érlelérendszer a BNP bananér-
lels kamraiban teljesen automati-
zélt: a folyamatokat szamitégép ve-
zérli, természetesen az érlel6mester
dltal el6zetesen betapldlt értékek
figyelembevételével. A sziikséges
ismereteket négy-6t hetes, az ér-
lelérendszert gyart6 és telepits cég
dltal szervezett tanfolyamon lehet
elsajdtitani. ,Ezutin mar csak 15 év
gyak:arlat sziikséges, és mdris barki
tapasztalt bandnérlelé lehet” — ad
bucsizisképp mosolyogva tanacsot
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